
日々の保育から 
主任教諭 影山 幸江 

 

 11 月は、遠足、芋掘り、収穫祭、草花ファミリーの日、親子観劇会などたくさんの行事がありました。

それぞれの行事に際して、ご準備やご協力、ありがとうございました。おかげさまでいずれの行事も無事に

終えることができました。 

草花幼稚園では、遠足はお子様と保育者で行っています。保護者の方からは時々、親子遠足はないのです

か？と質問されますが、お子さま達が普段とは違う場所、環境で友達や保育者と楽しく過ごす中で、公共の

場でのマナーや集団行動、人との関わりなど様々なことを経験できるように、あえてお子さまと職員での遠

足としています。今回は、楽しかった遠足の様子をお伝えしたいと思います。 

〈かわぐみ〉 

公園に到着し、園内を巡回しているパークトレインに乗り、みんなの原っぱの近くにあるわんぱく遊具に

行きました。大型遊具、小さいドーム型トランポリン、ブランコなど様々な遊具があり、友達や職員とたく

さん遊びました。他の園のお友達や、一般の小さいお友達もいましたが、順番に並んだり、譲り合ったりす

る事が保育者の言葉がけや自分で気づいてできていました。お弁当の準備や片付けもできることは自分で

しようとする姿が見られ、頑張っていました。帰りはさすがに疲れたようで、出口までの道のりがとても長

く、職員に手を引かれてやっと出口に到着しました。それでも、春の遠足の時とは見違えるほどの成長に驚

きと嬉しさを感じました。 

〈もりぐみ〉 

もりぐみは、園内の奥にあるこどもの森まで歩いて移動しました。初めに「虹のハンモック」という大き

なネットがいくつも繋がっている遊具で遊びました。こちらも他の団体のお友達がたくさんいましたが、自

分たちで空いているところを探したり、ぶつからないように考えたりして動いていました。また、高いとこ

ろに上るために友達の動きを真似したり、どうやって上ったかを聞いたりもしていました。次に移動した

「ふわふわドーム」でも同じように遊ぶ姿が見られました。みんなの原っぱでお弁当、おやつを食べた後に

は、広い原っぱで担任とお子様が走り回って遊び、身体をたくさん使って遊べました。最後にパークトレイ

ンに乗車し、出口近くまで行きましたが、遊び疲れて寝てしまったお子さまもいました。尾﨑先生の「もり

組さん、集まりますよ」の声にサッと反応し、集まることがしっかりできていて、担任の声がお子さま達に

浸透し、行動できていると感じました。 

〈やまぐみ〉 

 やまぐみも、もりぐみ同様に「虹のハンモック」からスタートしました。あっという間に高いところまで

上がってしまい、一緒に遊んでいた小学生に負けないくらいに動けていると感じました。ふわふわドーム、

ドラゴンの砂山などでも遊び、かわ、もりぐみがお昼を食べ始めた頃みんなの原っぱに戻ってきました。お

昼の後は、みんなの原っぱや水鳥の池の前で遊びました。午後は遊具が無いところでの遊びでしたが、お子

さま達が自分たちで考え、友だちと好きな遊びをしたり、保育者を交えてゲームをしたりするなどして楽し

めていました。また、園内は歩きでの移動でしたが、保育者の後を付いてしっかりと歩くことができていま

した。帰りのバスでも寝てしまう子が少なく、幼稚園に戻ってきてから更にもうひと遊びしていて、お子様

の体力にただただ驚かされるばかりでした。歩行力も付いてきて、ここでも少しずつ就学へ向けての準備が

できているように感じました。 

 

この様に、楽しい遠足の中で秋を感じ、たくさんの思い出を作り、充実した１日を過ごすことができまし

た。 

保護者会だより 
 
 
 
 

足元を踊る色とりどりの落ち葉や風の冷たさに、晩秋の訪れを感じる季節となりました。 
１１月は影山幸江先生と鈴木典子先生へのインタビューです。 

 

 影山幸江先生  
双子のお母さんでもある影山先生。双子の子育てで楽しいこと、大変なことはなんでしょうか？ 
楽しいこと：２人が仲良く遊んでいたり、同時に同じ発言をしたりすると双子だなぁ…と実感します。そう

した所で楽しさを感じます。 
大変なこと：双子とはいえ性格が全く違うので、それぞれの対処の仕方に苦戦することがあり、そうした時に

大変さを感じます。 
 

休日に簡単に作れるお昼ごはんを教えてください。 
カレーピラフやシチューピラフです。レトルトのカレーやシチューのルーを使って作ります。簡単で意外に

美味しいです（手抜きすぎて恥ずかしいですが…） 
 

 鈴木典子先生  
なかよし学級をされていて楽しいなと思うことは何でしょうか？ 
ご参加頂いた保護者の方々とお子さまが笑顔でいることと「楽しかった」とおっしゃって下さることが一番

嬉しく思います。そして、お子さまの成長を感じるときに、この仕事をしていて子育てを頑張っている保護

者の方のお役に立てればといつも思っています。 
  

勤続１０年以上とお伺いしました。昔と今の保育の違いを教えてください。 
今年で勤続１３年ですのでまだまだ初心者です。保育の違いということですが基本的には変わらないと思い

ますが、例えば以前の手遊びは簡単なものがありましたが、今はお子さま達が音楽（曲）に合わせやすくリズ

ムのあるものになったように思います。また絵本など絵柄のカラフルなものが多くなり、お子さまの楽しめ

るものが多くなったように思います。

お忙しい中インタビューご協力いただきありがとうございました。 
担当：やま組 山﨑 井上 ベネット 山本 
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今
年
の
紅
葉
は
き
れ
い
で
す
ね
。
大
行
寺
の
サ
ク
ラ
、
イ
チ
ョ
ウ
、
モ
ミ
ジ
が
そ
れ
ぞ
れ
の
色
を
思
う
存
分
ご

披
露
し
て
い
ま
す
。
さ
て
、
十
一
月
は
さ
ま
ざ
ま
な
行
事
が
あ
り
ま
し
た
。
そ
の
う
ち
当
園
の
遠
足
の
考
え
方
や

趣
旨
に
つ
い
て
は
、
下
欄
の
「
日
々
の
保
育
か
ら
」
に
詳
し
く
主
任
が
書
い
て
い
ま
す
の
で
お
読
み
く
だ
さ
い
。

こ
こ
で
は
そ
の
ほ
か
の
行
事
に
つ
い
て
触
れ
て
お
き
ま
す

、
。

《
芋
掘
り
》

こ
と
し
は
野
菜
の
成
育
が
悪
く
、
畑
作
物
は
ど
れ
も
思
う
よ
う
に
育
た
な
か
っ
た
よ
う
で
す
が
、
サ
ツ
マ
イ
モ

も
同
様
の
よ
う
で
、
例
年
よ
り
も
収
穫
が
遅
れ
ま
し
た
。
毎
年
、
関
田
正
幸
さ
ん
が
ご
自
分
の
畑
を
提
供
く
だ
さ

り
、
と
っ
て
も
貴
重
な
体
験
を
さ
せ
て
い
た
だ
い
て
い
ま
す
。
土
の
中
か
ら
ほ
っ
こ
り
頭
を
出
し
て
、
ボ
ク
こ
こ

に
い
る
よ
、
掘
っ
て
く
れ
る
の
待
っ
て
た
ヨ
。
格
闘
の
末
、
や
っ
と
掘
り
出
し
て
み
な
に
っ
こ
り
。
園
児
ひ
と
り

ひ
と
り
持
ち
帰
り
ま
し
た
が
、
ど
の
よ
う
に
し
て
召
し
上
が
り
ま
し
た
か
。

《
脱
穀
―
千
歯
こ
き
＝
年
長
児
》

、

年
長
の
カ
リ
キ
ュ
ラ
ム
で
、
園

全
体
の
行
事
で
は
あ
り
ま
せ
ん
が

十
六
日
、
や
は
り
関
田
さ
ん
の
ご

指
導
で
育
て
た
稲
の
脱
穀
（
だ
っ

こ
く
）
を
し
ま
し
た
。
先
月
鎌
を

使
っ
て
刈
り
取
っ
た
稲
は
、
裏
の

園
庭
で
し
ば
ら
く
天
日
干
し
を
し

て
お
き
ま
し
た
。
そ
れ
を
脱
穀
し

た
の
で
す
。
道
具
は
「
千
歯
（
せ

ん
ば
）
こ
き
」
と
い
う
江
戸
時
代

に
発
明
さ
れ
た
古
式
ゆ
か
し
い
道

具
を
使
い
ま
し
た
。
稲
の
一
掴
み

ほ
ど
の
束
を
、
櫛
の
歯
の
よ
う
に

そ
そ
り
立
っ
た
鉄
の
歯
の
間
に
上

か
ら
挟
み
込
み
、
エ
イ
ヤ
っ
と
引

っ
張
る
と
籾
（
も
み
）
が
こ
す
り

取
ら
れ
る
原
理
で
す
。
こ
う
し
て

集
め
た
籾
は
、
二
十
八
日
に
「
籾

す
り
」
と
い
っ
て
す
り
鉢
と
ボ
ー

ル
を
使
っ
て
皮
を
と
り
ま
し
た
。

こ
れ
か
ら
精
米
し
て
食
べ
ら
れ
る

お
米
に
な
り
ま
す
。
田
ん
ぼ
の
一

連
の
作
業
を
通
じ
て
、
日
々
口
に

す
る
お
米
の
あ
り
が
た
さ
を
考
え

る
上
で
、
お
お
き
な
ヒ
ン
ト
と
な

る
作
業
で
し
た
。

《
く
さ
ば
な
フ
ァ
ミ
リ
ー
の
日

》
）

お
お
ぜ
い
ご
参
加
い
た
だ
き
あ

り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。
プ
ラ

板
づ
く
り
は
例
年
好
評
で
す
。
思

い
思
い
の
作
品
が
で
き
あ
が
り
、

そ
れ
ぞ
れ
記
念
品
・
思
い
出
の
品

と
な
っ
た
こ
と
で
し
ょ
う
。
大
事

に
お
使
い
く
だ
さ
い
。

《
収
穫
祭
（
芋
煮
会
あ
ら
た
め

》
）

こ
と
し
も
調
理
体
験
の
た
め
に

企
画
し
ま
し
た
。
こ
れ
ま
で
は
芋

煮
会
と
呼
ん
で
き
ま
し
だ
が
、
実
際
に
使
う
食
材
は
エ
リ
ン
ギ
、
厚
揚
げ
、
こ
ん
に
ゃ
く
な
ど
も
使
う
の
で
、
名

。

、

、

。

を
あ
ら
た
め
ま
し
た

み
な
三
角
巾
を
被
り

包
丁
や
ピ
ー
ラ
ー
な
ど
を
上
手
に
使
い

料
理
を
体
験
し
ま
し
た

実
は
、
刃
物
は
こ
ち
ら
も
緊
張
し
ま
す
が
、
そ
れ
で
も
お
お
む
ね
順
調
に
行
き
ま
し
た
。
こ
の
体
験
は
大
事
だ
と

思
い
ま
す
。
経
験
を
ご
家
庭
で
発
展
さ
せ
て
い
た
だ
け
た
ら
、
と
思
い
ま
す
。
米
作
り
も
芋
掘
り
も
、
そ
し
て
こ

れ
か
ら
の
大
根
の
収
穫
も
、
植
物
さ
ま
さ
ま
で
す
ね
。

《
サ
イ
エ
ン
ス
・
シ
ョ
ー
》

例
年
の
親
子
観
劇
会
は
、
こ
と

し
は
趣
向
を
変
え
て

「
ス
キ
ッ

、

プ
先

生
の
サ
イ
エ
ン
ス
・
シ

ョ

ー
」
に
な
り
ま
し
た
。
演
じ
る
の

は
か
わ
１
組
梨
奈
ち
ゃ
ん
と
や
ま

２
組
希
碧
君
の
お
父
さ
ま
の
ベ
ネ

ッ
ト
さ
ん
。
実
は
橫
田
基
地
内
の

高
校

で
物
理
を
教
え
る
先
生

で

す
。
司
会
進
行
は
奥
さ
ま
。
英
語

で
節
目
節
目
に
「
マ
ジ
ッ
ク
じ
ゃ

な
い
！

サ
イ
エ
ン
ス
だ
！

と

こ
ぶ

し
を
振
り
上
げ
叫
び
な

が

、

」

、

ら
、
身
振
り
手
振
り
を
交
え
、
表

情
豊
か
な
演
技
（
？
）
で
会
場
を

盛
り
上
げ
て
く
だ
さ
い
ま
し
た
。

シ
ョ
ー
で
は
、
ド
ラ
イ
ア
イ
ス

を
使
っ
た
り
、
プ
ラ
ス
と
マ
イ
ナ

ス
の
電
気
、
さ
ら
に
特
殊
な
薬
品

の
特
性
を
利
用
し
た
不
思
議
な
実

験
を
披
露
し
て
く
だ
さ
り
、
最
後

に
は
み
ん
な
で
紙
の
ヘ
リ
コ
プ
タ

ー
作
り
を
教
え
て
い
た
だ
き
、
そ

れ
を
飛
ば
し
て
楽
し
み
ま
し
た
。

科
学
に
親
し
ん
で
も
ら
お
う
と
、

テ
レ
ビ
で
も
と
き
ど
き
サ
イ
エ
ン

ス
・

シ
ョ
ー
を
や
っ
て
い
ま

す

が
、
目
の
前
で
科
学
の
奥
の
深
い

原
理
を
利
用
し
た
楽
し
い
舞
台
を

作
っ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。
あ
り

が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た

園
児
の

み
な
さ
ん
が
科
学
の
心
を
感
じ
て

。

」

く
れ
た
ら
嬉
し
い
な
思
い
ま
す
。

《
芝
生
の
こ
と
》

前
の
と
こ
ろ
で
今
年
の
秋
の
畑
作
の
成
育
が
良
く
な
い
と
書
き
ま
し
た
が
、
芝
生
に
と
っ
て
も
天
候
が
同
じ
よ

う
に
働
い
た
よ
う
で
す
。
冬
柴
の
育
ち
が
悪
く
な
か
な
か
解
禁
で
き
ま
せ
ん
で
し
た
。
あ
し
か
し
よ
う
や
く
二
十

八
日
よ
り
遊
べ
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。
そ
れ
で
も
例
年
よ
り
強
く
な
い
よ
う
な
の
で
、
来
年
夏
ま
で
の
芝
生
の

具
合
は
例
年
ほ
ど
は
期
待
で
き
そ
う
に
あ
り
ま
せ
ん
。
そ
れ
で
も
冬
で
も
ふ
か
ふ
か
で
足
裏
が
温
か
い
そ
の
感
触

を
味
わ
い
な
が
ら
転
が
っ
た
り
寝
た
り
し
て
楽
し
ん
で
貰
え
た
ら
と
願
っ
て
い
ま
す
。

（
十
一
月
三
十
日
記
）
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ま
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