
保護者会だより 

 
年が明け早いもので 1 ヶ月が過ぎました。寒い日が続きますが園庭で遊ぶ子供たちの姿は勇まし

いものですね。今年最初のインタビューはもり組の尾﨑先生と藤代先生にお願いしました！ 

             
Q.休日の過ごし方を教えてください 

尾﨑先生 
 部屋の掃除や洗濯をします。姪っ子がいるので一緒に公園やお祭りに行くことも。 
 イオンにもよく行くそうですよ。食料品やダイソーで会えるかも！ 

 藤代先生 
  1 週間分の溜まった家事をします。旦那さんと一緒に 1 週間分の食料品の買い出しに行くの 
  が恒例です。 
  オザムやサンドラックによく行くそうです。仲良しで素敵ですね！ 

Q.趣味はありますか？ 
 尾﨑先生 
  映画鑑賞です。最近観たのは超特急の映画や美女と野獣です。音楽では超特急の「マイバデ

ィ」が好きです。 
  運動会でも使われた曲ですね。でも、尾﨑先生の選曲ではないようですよ！ 
 藤代先生 
  音楽が好きです。学生の頃は吹奏楽部でピアノやフルートもやっていました。聴くのはクラ

シックや槇原敬之が好きです。 
  1 番好きな歌は「冬がはじまるよ」だそうです！  

Q.ストレス解消法はありますか？ 
 尾﨑先生 
  休みの日はひたすら寝ることです。 
  お酒は全く飲まないそうですよ！ 
 藤代先生 
  あまりたまらないけどお酒を飲むことです。毎日晩酌します。 
  ちなみに、夫婦円満の秘訣はありがとうとごめんなさいはちゃんと言うこと、挨拶を

しっかりすることだそうですよ！ 
 
尾﨑先生、藤代先生、お忙しい中インタビューのご協力ありがとうございました！ 

◇お知らせ◇ 
先日お便りでもお知らせさせていただきましたが、2 月 6 日（火）は子供会の歌の練習があります。

子供たちにとって楽しいひとときとなるよう沢山の保護者の皆様にご参加いただきたいと思いま

すのでぜひご協力お願いいたします。※6 日までに各自歌の練習をおねがいします。 
 
本年もどうぞよろしくお願いいたします！          担当：もり組 佐藤 和智 新居

 

日々の保育から 
主任教諭 影山 幸江 

 

今月は突然の大雪に驚かされましたね。天気予報でも雪の予報が出ていましたが、またいつものように降

らないか、降っても積もるほどではないと高をくくっていたので、あっという間に園庭が真っ白になってい

く様子を見て、子どものようにワクワクしてしまいました。一緒に雪を眺めていた年長さんには「明日、手

袋と長靴を用意してきてね」と、雪遊びの予告をしました。翌日は休園となってしまい、残念ながらフワフ

ワの雪で遊ぶことはできませんでしたが、翌々日には、お子さま達も元気に登園し、雪遊びを楽しむことが

できました。そこで今月は、雪遊びの様子をお伝えしたいと思います。 

 

〈かわぐみ〉 

 雪遊びを楽しみにし、いつもはマイペースに進めている身支度があっという間に終わり、雪遊びを始めて

いました。砂遊びの道具を用意しておくと早速出してきて、バケツやコップに雪を入れてご飯を作ったり、

お団子を作ったりしていました。いつもの砂遊びが雪に変わっても「これはご飯。」「これはお団子」「ジュ

ースどうぞ」といつものラインナップでのおもてなしをしてもらいました。そして、しばらく遊んでいると、

数名のお子さまの表情が曇り始めました。訳を聞いてみると、「雪が冷たい」「足が冷たい」「寒いからもう

遊ばない」との事。やはり、この寒さは 3 歳児にはこたえるのだな・・・と思い、早々に切り上げることと

なりました。 

 

〈もりぐみ〉 

 もり組さんは、この日、予定していた活動を先に終わらせてから雪遊びをしました。活動で使った絵の具

の残りを尾﨑先生が出してくると、早速かき氷作りが始まりました。雪にピンクや赤、黄色、紫などの絵の

具をかけると本物そっくりのかき氷となり、お子さま達はバケツや器に入れた雪に思い思いの色の絵の具

をかけて作っていました。そのうち、積もっている雪に直接色を付け、色の広がりを楽しむ様子も見られま

した。また、シャベルやスコップで雪を掘り、雪の感触を楽しんだり、友達と雪遊びの楽しさを伝えあった

りする姿も見られました。 

 

〈やまぐみ〉 

 やま組さんは外に出てくるなり雪合戦が始まり、担任や友達、他の先生に向かって雪玉を投げ楽しんでい

ました。園庭中を走り回り、相手の背中を追いかけ狙いを定めて投げる。なかなか難しい動きなのですが、

雪の上でしかも長靴を履いた状態でいながらうまく当てているお子さまが多く、驚きました。こうなると職

員も本気で参加。当てられた先生たちはお返しとばかりにお子さま達を追いかけていました。(さすがに思

い切りは当てませんが…)ですが、最後には「もうやめてー」と先生の降参の声。その声を聞き、お子さま

達は満足そうな表情でした。外気温はとても低いはずなのに「暑い！」と言っていたお子さまもいました。

 

 思いがけない大雪ではありましたが、こうした遊びの中でも年齢によっての経験の差が出るのだと思い

ました。また、この日、にじぐみのお子さまの中には、あまりの寒さと雪の冷たさに泣き出してしまう子も

いました。今年は寒くて泣いてしまったお子さまも、数年後には大喜びで雪合戦をしているのではないかと

思うと、日々の経験の積み重ねの大切さを改めて感じさせられます。未だ園庭の日陰ではたくさんの雪が解

けずに残っていて、暫くは雪遊びが楽しめそうです。雪が完全に解ける日まで、お子さま達と雪遊びを存分

に楽しみたいと思います。 
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《
雪
に
つ
い
て
》

、

、

。

、

こ
こ
数
年

大
雪
は
降
り
ま
せ
ん
で
し
た
が

こ
の
冬
は
様
子
が
違
う
よ
う
で
す

先
週
に
引
き
続
き

今
夜
か
ら
明
日
に
か
け
て
積
雪
が
予
想
さ
れ
て
い
ま
す
。

雪
や
台
風
の
場
合
、
幼
稚
園
と
し
ま
し
て
は
天
候
や
道
路
の
状
況
を
考
慮
し
て
安
全
策
を
第
一
に
考
え

ま
す
。
安
全
策
を
考
え
す
ぎ
て
空
振
り
に
な
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
が
、
こ
れ
は
ご
了
解
く
だ
さ
い
。
私
た

ち
に
は
、
テ
レ
ビ
や
ラ
ジ
オ
や
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
か
ら
提
供
さ
れ
る
天
気
予
報
し
か
判
断
基
準
が
あ
り
ま

せ
ん
の
で
、
予
報
が
外
れ
た
場
合
は
こ
ち
ら
の
対
応
も
的
外
れ
に
な
る
ほ
か
は
あ
り
ま
せ
ん
。

休
園
に
す
る
か
、
一
時
間
遅
れ
に
す
る
か
、
い
つ
も
迷
い
ま
す
。
予
報
で
は
、
今
夜
か
ら
明
日
に
か
け

て
ま
た
雪
が
降
る
よ
う
で
す
。
積
雪
が
一
〇
セ
ン
チ
ほ
ど
だ
そ
う
で
す
。
明
日
ど
う
し
よ
う
か
、
ま
た
悩

ま
さ
れ
そ
う
で
す
。

《
獅
子
舞
》

昨
年
に
引
き
続
き
、
草
花
神
社
と
野
辺
の
お
囃
子
連
が
草
花
保
育
園
に
来
て
く
だ
さ
り
、
笛
と
太
鼓
と

鉦
（
か
ね
）
の
お
囃
子
、
お
か
め
や
ひ
ょ
っ
と
こ
の
踊
り
、
そ
し
て
獅
子
舞
を
披
露
し
て
く
だ
さ
い
ま
し

た
。
お
獅
子
は
大
き
な
口
を
開
け
て
園
児
ひ
と
り
ひ
と
り
の
頭
を
噛
ん
で
く
れ
ま
し
た
。
当
然
大
泣
き
が

あ
ち
こ
ち
で
お
き
ま
し
た
。
病
気
に
な
ら
な
い
た
め
の
お
ま
じ
な
い
の
た
め
で
す
か
ら
勘
弁
し
て
ね
。

《
お
正
月
の
行
事
―
「
塞
（
さ
い
）
の
神
」
の
あ
れ
こ
れ
》

昨
年
も
ご
案
内
し
ま
し
た
が
、
こ
の
一
月
十
四
日
（
日
）
の
早
朝

「
塞
（
さ
い
）
の
神
」
の
行
事
が

、

平
井
川
の
河
原
で
行
わ
れ
ま
し
た
。
秋
川
筋
な
ど
の
よ
う
に
場
所
に
よ
っ
て
は
夕
方
行
わ
れ
る
と
こ
ろ
も

、

。

、

あ
り
ま
す
が

平
井
川
に
沿
う
各
町
内
会
は
早
朝
に
行
い
ま
す

小
宮
町
内
会
は
午
前
五
時
半
ご
ろ
点
火

勢
い
よ
く
高
く
吹
き
上
が
る
炎
が
組
み
込
ま
れ
た
竹
を
破
裂
さ
せ
、
そ
の
音
が
ポ
ン
ポ
ン
と
高
ら
か
に
鳴

り
、
な
か
な
か
荘
厳
な
も
の
で
す
。

、

「

」

「

（

）
」

、

こ
の
行
事
は

全
国
的
に
は

ど
ん
ど
焼
き

と
か

左
義
長

さ
ぎ
ち
ょ
う

と
呼
ば
れ
て
い
て

テ
レ
ビ
で
も
時
々
放
映
さ
れ
て
い
ま
す
か
ら
様
子
を
ご
存
知
の
方
も
多
い
と
思
い
ま
す
。
お
正
月
の
お
飾

り
を
燃
や
し
、
一
年
の
無
病
息
災
を
祈
る
行
事
と
さ
れ
て
い
ま
す
。
お
正
月
に
訪
れ
て
い
た
神
さ
ま
を
炎

や
煙
に
乗
せ
て
天
に
送
る
行
事
で
あ
る
と
も
。
か
つ
て
は
一
月
十
五
日
の
「
小
正
月

、
つ
ま
り
「
成
人

」

」

、

「

」

、

の
日

に
行
わ
れ
て
い
ま
し
た
が

祝
日
法
の
改
定
に
よ
り

成
人
の
日

が
毎
年
動
い
て
し
ま
う
た
め

「
成
人
の
日
」
に
合
わ
せ
て
行
わ
ざ
る
を
え
な
く
な
っ
て
し
ま
い
、
小
正
月
と
塞
の
神
の
行
事
が
切
り
離

さ
れ
て
し
ま
い
ま
し
た
。
そ
の
日
が
休
日
で
な
い
と
行
事
が
行
え
な
い
か
ら
で
す
。

こ
の
行
事
は
、
昔
は
子
ど
も
た
ち
が
主
に
な
っ
て
行
っ
て
い
ま
し
た
。
正
月
七
日
に
は
家
々
を
ま
わ
っ

て
お
正
月
飾
り
を
集
め
、
そ
れ
で
も
っ
て
塞
の
神
と
い
う
、
三
角
錐
を
二
基
作
り
ま
す
。
高
さ
は
四
メ
ー

ト
ル
ほ
ど
。
周
囲
に
は
松
の
枝
や
竹
の
葉
を
飾
り
ま
す
。
山
か
ら
そ
れ
ら
材
料
を
切
り
出
し
て
河
原
に
運

び
、
ノ
コ
ギ
リ
や
ナ
タ
な
ど
を
使
っ
て
仕
上
げ
て
行
き
ま
す
。
仕
上
が
っ
た
塞
の
神
は
、
壊
さ
れ
な
い
よ

う
子
ど
も
た
ち
が
交
代
で
寝
ず
の
番
で
守
り
ま
し
た
。
隣
の
町
内
の
子
ど
も
た
ち
が
、
隙
あ
ら
ば
壊
し
に

来
る
と
い
う
、
な
ん
と
も
荒
っ
ぽ
く
も
あ
れ
ば
長
閑
（
の
ど
か
）
と
も
い
え
る
時
代
で
し
た
。

さ
て
、
二
基
の
塞
の
神
が
燃
え
尽
き
よ
う
と
す
る
こ
ろ
、
そ
こ
か
ら
お
き
火
を
取
り
出
し
、
そ
の
上
で

「
ま
ゆ
玉
」
と
呼
ば
れ
る
米
粉
で
作
っ
た
お
団
子
を
焼
き
ま
す
。
こ
の
お
団
子
を
食
べ
る
と
カ
ゼ
を
引
か

な
い
、
と
昔
か
ら
言
わ
れ
て
い
ま
す
。

と
こ
ろ
で
、
こ
の
行
事
の
先
行
き
が
懸
念
さ
れ
て
い
ま
す
。
作
る
子
ど
も
た
ち
が
い
な
く
な
り
そ
う
な

の
で
す
。
こ
と
し
、
お
正
月
飾
り
を
集
め
て
ま
わ
っ
た
こ
ど
も
は
、
た
っ
た
の
ひ
と
り
。
塞
の
神
を
作
り

あ
げ
る
作
業
は
、
と
う
の
昔
か
ら
大
人
た
ち
の
仕
事
で
す
。
こ
れ
で
は
作
り
方
の
伝
承
が
途
絶
え
て
し
ま

い
ま
す
。
こ
の
行
事
ば
か
り
で
は
な
く
、
神
社
の
祭
礼
も
、
少
子
化
プ
ラ
ス
学
校
の
ク
ラ
ブ
活
動
の
た
め

に
担
い
手
が
不
足
す
る
事
態
と
な
っ
て
い
ま
す
。
こ
う
し
た
行
事
は
世
代
を
超
え
て
受
け
継
が
れ
な
け
れ

ば
途
絶
え
て
し
ま
い
ま
す
。
何
ら
か
の
て
こ
入
れ
を
し
な
い
と
伝
承
が
途
絶
え
て
し
ま
い
ま
す
。

ま
だ
、
見
に
行
っ
た
こ
と
の
な
い
方
は
、
来
年
は
ぜ
ひ
ご
覧
に
な
っ
て
く
だ
さ
い
。
き
っ
と
感
動
す
る

と
思
い
ま
す
。

《
除
夜
の
鐘
の
ご
報
告
》

先
月
号
で
除
夜
の
鐘
の
ご
案
内
を
し
ま
し
た
が
、
当
日
寒
い
夜
に
も
か
か
わ
ら
ず
、
約
五
百
人
ほ
ど
の

大
勢
の
方
が
お
越
し
く
だ
さ
い
ま
し
た
。
私
は
、
午
後
十
一
時
過
ぎ
か
ら
鐘
を
撞
き
は
じ
め
、
終
わ
っ
た

の
が
午
前
一
時
過
ぎ
。
ほ
ぼ
二
時
間
、
鐘
楼
の
上
で
ご
挨
拶
を
し
て
過
ご
し
て
い
ま
す
が
、
周
囲
よ
り
二

メ
ー
ト
ル
ほ
ど
高
い
の
で
凍
え
そ
う
に
な
り
ま
す
。
そ
れ
で
も
毎
年
毎
年
そ
の
場
で
お
会
い
で
き
る
方
々

も
多
く

「
今
度
成
人
式
で
す

「
中
学
生
に
な
り
ま
す

「
小
学
校
○
年
生
に
な
り
ま
す
」
と
か
、
ご

、

」
、

」
、

挨
拶
が
交
わ
せ
る
の
は
楽
し
み
で
す
。
お
寺
の
総
代
さ
ん
方
が
燃
や
す
大
き
な
た
き
火
の
ま
わ
り
で
は
、

旧
交
を
暖
め
る
歓
声
が
上
が
っ
た
り
、
談
笑
の
輪
が
広
が
っ
た
り
、
と
て
も
賑
や
か
で
し
た
。

（
二
月
一
日
記
）
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2018年１月号

寒
風
に
乗
っ
て
上
が
れ
よ
上
が

れ

―

凧
揚
げ
（
秋
留
台
公

園

一
月
十
八
日
）
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